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Аннотация. В статье рассматривается история русской эмиграции и три её основ-

ные волны. Автор анализирует причины, по которым граждане нашей страны в разные 

промежутки истории уезжали в другие страны. Приводятся примеры того, как эми-

гранты жили за границей нашей страны. Изучаются проблемы, с которыми они столк-

нулись во время проживания в других странах. Автор называет основные центры россий-

ской эмиграции. В заключении автор подводит итог, говоря о том, что эмиграция – след-

ствие больших потрясений в нашей стране и, в том числе, это вынужденная мера. 
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Осенью 1922 года из Советской России 

принудительно выслали 81 деятеля оппо-

зиционной интеллигенции. Это событие 

вошло в историю, как «философский па-

роход». По мнению Ленина, с инакомыс-

лием надлежало бороться всеми возмож-

ными способами. Страну покинули из-

вестные мыслители и изобретатели. 

Обычно русская эмиграция ассоциируется 

именно с этим событием и отъездом из 

страны других деятелей культуры: Набо-

кова, Рахманинова и Бунина. Но всего из-

за революции и Гражданской войны стра-

ну покинуло почти два миллиона человек. 

В истории России XX века выделяют 

три больших волны эмиграции, все они 

происходили после больших политических 

потрясений: первая волна – после револю-

ции и Гражданской войны, вторая – после 

Второй мировой войны, третья – после пе-

рестройки и распада СССР. Меньше, чем 

за 100 лет страну покинуло несколько 

миллионов человек, большинство из кото-

рых так и не вернулись на Родину. Люди 

уезжали из России и до революции. Так, 

первым явным эмигрантом в истории 

нашей страны считают князя Андрея 

Курбского, бежавшего от гнева Ивана 

Грозного. Раньше уехать из страны было 

гораздо проще: не было ни границ, ни та-

можни, ни паспортов. Для переезда в дру-

гую страну не было никаких препятствий, 

чем люди и пользовались. Однако, это бы-

ло доступно только элитам, которые могли 

не заботиться о деньгах. 

Эмиграция из Российской Империи 

усилилась в XIX веке. Наивысшей точки 

она достигла во время правления 

Николая II. Во многом это было связано с 

евреями. В Империи долгое время суще-

ствовала черта оседлости – граница, за ко-

торой евреям было запрещено селиться, 

они проживали в западных областях стра-

ны. Антисемитизм в это время был силён - 

регулярно происходили жестокие еврей-

ские погромы, в которых гибли сотни и 

тысячи человек. Из-за этих событий евреи 

предприняли массовый исход из России. 

За несколько лет более двух с половиной 

миллионов человек уехали из страны, в 

основном, в Америку. Многие из них 

смогли построить карьеру в другой стране. 

Так, российские евреи во многом стояли у 

истоков Голливуда. 

Всё изменила революция 1917 года. 

Многие сразу не приняли октябрьский пе-

реворот и первые декреты советской вла-

сти. Позже началась кровавая Гражданская 

война, которая, по предварительным дан-

ным, унесла жизни 10 миллионов человек. 

Всего в первую волну эмиграции из стра-

ны уехали более двух миллионов человек. 

Ещё никогда в настолько сжатые сроки 

такие огромные людские массы не поки-

дали территорий России. История русской 

эмиграции тесно связана с историей СССР. 



23 

- Исторические науки и археология - 

 

International Journal of Humanities and Natural Sciences, vol. 12-5 (75), 2022 

Основными причинами эмиграции бы-

ли: сама Гражданская война, жестокая по-

литика большевиков. Они собирались 

строить новый мир и многим в нём «не 

нашлось места». Буржуазные профессио-

налы, такие как юристы, финансисты, ка-

питалисты – эксплуататоры, интеллектуа-

лы – все эти люди были не нужны новой 

стране, в которой не было места старой 

буржуазной морали и экономике. Не зная, 

что делать в новой России, эти люди так 

же решили покинуть страну. Кроме того, 

из России уехали деятели культуры, оппо-

зиционные мыслители, изобретатели: Бу-

нин, Набоков, Рахманинов, Бердяев – это 

далеко не полный список представителей 

творческой интеллигенции, покинувших 

страну. Благодаря опыту, связям, накоп-

ленным богатствам, многие смогли устро-

иться на новом месте и продолжали рабо-

тать. Но многие простые люди, покинув-

шие Россию, так и не смогли найти себя в 

другой стране: у многих не было знания 

языка, денег, подходящего рабочего опы-

та. Они были вынуждены строить свою 

жизнь заново в новых странах, которые 

хоть и пытались помочь беженцам, не 

могли спасти всех. Эти разрушенные 

судьбы огромного количества людей, ко-

торые были вынуждены оставить Родину. 

Покинувший советскую Россию человек 

автоматически лишался гражданства и 

превращался в апатрида. Жить без доку-

ментов в странах Европы и Америки было 

практически невозможно, поэтому извест-

ный норвежский учёный и филантроп 

Фритьоф Нансен выступил с инициативой 

выдать всём беженцам международные 

документы, подтверждающие их статус. 

Так были придуманы нансеновские пас-

порта, которые получили сотни тысяч че-

ловек. За свою инициативу Нансен был 

награждён Нобелевской премией мира. 

Центрами русской эмиграции первой вол-

ны стали Константинополь (Стамбул с 

1930 года), который долгое время высту-

пал, как перевалочная база для тех, кто 

уплыл морем и Берлин. В Германии в это 

время бушевала гиперинфляция и эконо-

мический кризис, что позволяло людям с 

небольшими накоплениями жить с мини-

мальным комфортом. Затем главной «сто-

лицей русского зарубежья» стал Париж. 

Здесь появлялись литературные объедине-

ния и журналы. На новом месте уехавшие 

пытались создать новую Россию. Почти 

все они безмерно тосковали по Родине и 

не могли смириться с мыслью, что никогда 

больше её не увидят. 

Вторая волна русской эмиграции связа-

на со Второй мировой войной. Обстоя-

тельства были ещё более трагичными и 

жестокими, чем в первую волну. Так, ос-

нову эмигрантов составляли люди, 

насильно угнанные в рабство в Германию 

и военнопленные узники концлагерей. По-

сле освобождения, многие из них приняли 

решение не возвращается в Советский 

Союз. Многие вернувшиеся, в частности, 

военнопленные в СССР были вновь от-

правлены в лагеря, как предатели Родины. 

Поэтому вынужденные эмигранты стара-

лись спастись и остаться в Европе. Неиз-

вестно, сколько человек так и не верну-

лись в СССР, по минимальным оценкам, 

около миллиона остались в Европе и в 

США. По договорённости с Советским 

Союзом, страны Европы должны были 

граждан СССР не зависимо от их желания. 

Вариантов спастись было немного: можно 

было притвориться эмигрантом первой 

волны, поляком, жителем стран Балтии, 

Западной Украины или Западной Белару-

си, территорий, не входивших в состав 

СССР на момент Второй мировой войны. 

Эмигранты второй волны так же стреми-

лись создать новую Россию, регулярно 

выпускали литературные журналы, вели 

кружки, были ядром радиостанций, 

направленных на пропаганду в СССР, 

например, радио «Голос Америки». 

В годы позднего СССР выехать из стра-

ны было очень тяжело. Даже поездка на 

отдых в дружественную Болгарию была 

непростой задачей – необходимо было по-

лучать выездные визы. Путешествия были 

доступны лишь крупным деятелям культу-

ры, агентам разведки и партийной элите. 

При этом за каждым из них следил агент 

КГБ. В случае побега под удар подставля-

ла вся семья «беглеца». Неудивительно, 

что лишь немногие пытались сбежать из 

СССР во время заграничных поездок. Они 

становились так называемыми «невозвра-



24 

- Исторические науки и археология - 

 

International Journal of Humanities and Natural Sciences, vol. 12-5 (75), 2022 

щенцами». Третья волна эмиграции нача-

лась с перестройки. Контроль границ 

ослаб и люди ринулись в другие страны 

искать лучше жизни. С распадом Совет-

ского Союза уже нет никаких препятствий 

для эмиграции. Можно сказать, что это 

единственный раз в современной россий-

ской истории, когда люди уезжали из 

страны по своей воле, а не бежали от ре-

прессий, преследований или политических 

катастроф. 

Заключение. Таким образом, можно 

сказать, что русская эмиграция, в основ-

ном, является следствием крупных поли-

тических потрясений в нашей стране. Лю-

ди, так или иначе, бежали из страны в по-

исках лучшей жизни. Некоторые находили 

её, но большинство так и не смогли улуч-

шить своё состояние и были вынуждены 

долгие годы жить с минимальным ком-

фортом только чтобы выжить.  
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Abstract. The article discusses the history of Russian emigration and its three main waves. 

The author analyzes the reasons why the citizens of our country at different periods of history 

left for other countries. Examples are given of how emigrants lived abroad in our country. The 

problems that they encountered while living in other countries are being studied. The author 

names the main centers of Russian emigration. In conclusion, the author sums up, saying that 

emigration is a consequence of great upheavals in our country and, among other things, it is a 

necessary measure. 
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